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V horkém počasí krávy přizpůsobují své chování a fyziologii ve snaze vypořádat se s tepelnou zátěží. Často vyhledávají místa s chladnějším mikroklimatem, zvyšují dechovou frekvenci a redukují dobu ležení a příjmu krmiva. Tato opatření s sebou nesou i zvýšenou tělesnou teplotu, neplodnost a produkční ztráty. Aby byly tyto ztráty účinně minimalizovány a tepelný stres zmírněn, jsou dojnice na více než 75 % velkých mléčných farem (≥ 500 krav) ve Spojených státech během léta sprchovány vodou. Cílem této studie, provedené v červenci až září 2016 na univerzitě v Kalifornii, bylo změřit kombinovaný efekt průtoku a frekvence rozstřikování na chování, fyziologii a užitkovost krav holštýnského plemene ve volném ustájení. Výzkumníci formulovali hypotézu, že průtok nebude mít vliv na chování, fyziologii a užitkovost, zatímco frekvence rozstřikování ano – předpokládali, že bude-li frekvence vyšší, krávy budou trávit více času v oblasti krmiště, což vylepší užitkovost a dále podpoří pozitivní důsledky ochlazování v období tepelného stresu.
K experimentu bylo využito 24 krav na 1. až 3. laktaci s denní užitkovostí 36,7 ± 5,4 kg mléka. Voda byla rozstřikována v oblasti krmiště od 8.15 do 23.30 hodin, kdy se teplota vzduchu pohybovala okolo 27 ± 3 °C a relativní vlhkost okolo 37 ± 7 %. Posuzovány byly dvě frekvence rozstřikování – nízká (3 min zapnuto, 6 min vypnuto) a vysoká (1,5 min zapnuto, 3 min vypnuto) a dva průtoky (3,3 a 4,9 l/ min). Kontinuálně byl sledován postoj krav a jejich lokace ve stáji, každé 3 minuty byla potom zaznamenávána jejich tělesná teplota a příjem krmiva. Dechová frekvence byla zaznamenávána denně každých 45 minut od 9 do 20 hodin. Frekvence rozstřikování, ani testované průtoky neměly vliv na postoj, polohu krav ve stáji, aktivitu příjmu krmiva či dechovou frekvenci. Nezávisle na ošetření, krávy trávily průměrně 12,6 ± 0,4 h/ den ležením, přičemž doba jednoho ležení se pohybovala od 77 do 84 ± 5 min, a 5,8 ± 0,3 h/ den pohybem v oblasti krmiště. V krmišti potom trávily 78 ± 3 % svého času příjmem krmiva. Průměrná dechová frekvence měla rozpětí 57 – 59 ± 3 dechy/ min u všech ošetření. Ačkoli tělesná teplota se zdála být nižší při užití vyššího průtoku, tento rozdíl činil pouze 0,1 °C při porovnání průměrů za 24 hodin. Byla zaznamenána tendence k vyšší užitkovosti o 1,5 kg mléka na den (P = 0,07; 37,8 vs. 36,3 ± 1,1 kg/den) při použití vyššího průtoku. Nicméně ani frekvence rozstřikování ani její interakce s použitým průtokem užitkovost krav neovlivňovaly. Všechny krávy v této studii byly všemi testovanými způsoby adekvátně ochlazeny. Zjištěná doba ležení a doba pohybu v oblasti krmiště je srovnatelná s výsledky studií provedených v chladnějším počasí.
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